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Cel mai mic

gest de

implicare este
mai important
decat cele mai
bune intentii!

Din cuprins:

“Povestea mea”,
a tinerilor in dificultate

Un nou Centru pentru
copiii cu dizabilitati

De ce sunt eficiente
serviciile din Suedia?

Cluburile de voluntariat

IMPALT, si in Galati

Portret de voluntar

Voluntarii au invitat
copiii la petrecere!

Despre nai...

Cum va puteti implica?
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Vesti despre Fundatia Inima de Lopil

ianuarie-februarie 2010

“Martisor 2010" — invitatie la daruire

Dupa zapezile bogate din aceasta
iarna, ne pregatim, ca in fiecare an,
sa primim primavara. Si ce poate sa
ne faca sa simtim mai puternic debu-
tul anotimpului reinnoirii decat cau-
tarea celor mai potrivite martisoare
pentru femeile si fetele dragi inimii
noastre!? Si daca gestul ar i, in
egala masura, si unul de implicare si
de ajutorare a copiilor si tinerilor in
nevoie, ce-ati zice? Ei bine, exact
aceasta este propunerea pe care v-o
facem noi prin Campania “Martisor
Inima de Copil” 2010 ce va avea loc
intre 23 februarie si | martie.

Vom organiza expozitii si standuri cu
vanzare de martisoare, pandantive si
felicitari in incinta Bancii Comer-
ciale Romane, in Galeria REAL, in
Tiglina, in licee si companii. Pro-
dusele sunt lucrate manual in atel-

ierul nostru de art-terapie de catre
tineri cu nevoi speciale, ajutati de
voluntari si personalul nostru. Fan-
durile vor asigura continuarea activi-
tatii atelierului si a serviciului de
integrare socio-profesionala din care
acesta face parte. ce ofera sprijin
tinerilor cu nevoi speciale. De ase-
menea, prin intermediul Campaniei
ne dorim sa oferim companiilor
|ocale si fiecarei persoane in parte o
modalitate concreta si accesibila de
a putea sa se implice si sa ajute pe
unii dintre cei mai vulnerahili membri
ai comunitatii noastre, si anume
tinerii cu nevoi speciale.

Va asteptam
sa va alegeti martisoarele

si sa ne cunoastem!

Martisoare realizate in atelier

Bilantul Caravanei de Craciun “Inima de Copil” 2009—in cifre

o AVl-a editie a evenimentului
o Standuri si expozitii in I8 locatii
o 20098 lei stransi

o 300 de copii beneficiari ai fon-
durilor Caravanei, prin cadouri
de Craciun si sprijin in 2010

o |50 valuntari implicati in actiune

o |0 aparitii in presa despre
Caravana

Multumim partenerilor nostri care au
gazduit standurile si expozitiile Cara-
vanei: Banca Comerciala Romana,

Galeria REAL, Winmarkt, Universi-
tatea “Dunarea de Jos”, "Viata lib-
era”, ING, Apaterm. celor Il scoli,
gradinite si licee care ne-au sustinut.
De asemenea, multumim voluntarilor,
presei locale si tuturor celor care au
ales sa ni se alature!




“Mi-am dat
seama ca trebuie
sa fac mai mult
pentru copiii mei
si pentru ceilalti
din sat. Asa s-a
nascut ideea

acestui proiect.”
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“Povestea mea”, a tinerilor in dificultate din Galati

Incepand din ianuarie. pentru o perioada de |0 luni, deru-
lam un nou proiect Phare, ,Povestea mea”, in cadrul
programului Facilitatea de Tranzitie 2007/19343.03.08 -
Integrarea in societate a tinerilor apartinand minoritati-
lor si grupurilor dezavantajate. In parteneriat cu Directia
Generala de Asistenta Sociala si Protectia Copilului, ne
propunem cresterea capacitatii organizatiei sia
autoritatilor locale de a oferi servicii de dezvoltare a
abilitatilor de viata pentru tineri proveniti din centre
de plasament si tineri infectati cu HIV din Municipiul
Galati si adaptarea serviciilor in functie de nevoile
tinerilor. Acestea se vor realiza prin participarea la un
schimb de experienta la organizatii ce deruleaza proiecte
similare pentru dezvoltarea abilitatilor de viata si prin
dezvoltarea manualului de proceduri al serviciului. Astfel,
vom ajuta 24 de tineri sa isi cunoasca si sa isi asume

propria identitate, sa isi imbunatateasca ahilitatile de
comunicare si relationare. Vor participa la atelierele de
lucru ,Cine sunt eu” si ,Comunic prin arta”, promovarea
produselor realizate de acestia, implicarea in activitati
de socializare, iar 10 dintre tineri vor participa la tabara
educationala ,Aventura pentru viata".

De asemenea, tinerii isi vor forma abilitati de luare a
deciziilor privind alegerea scolii. a profesiei si asumarea
responsabilitatii fata de integrarea profesionala in con-
ditiile oferite pe piata muncii. Acesta se va realiza prin
consiliere, orientare vocationala si pregatirea tinerilor
pentru gasirea si pastrarea unui loc de munca.

Uram succes si spor la treaba colegilor nostri din echipa
noului proiect si le dorim sa fie sprijinul de care tinerii
au nevoiel

Un nou serviciu pentru copiii cu dizabilitati din mediul rural

Daca mai exista sceptici care se
indoiesc ca dorinta sincera de
schimbare in bine poate face ca
lucrurile sa se intample, ne per-
mitem sa-i contrazicem. Convingerea
unei mamici a doi copii cu dizabilitati
din Liesti ca poate face mai mult
pentru copiii proprii si pentru altii cu
acelasi gen de dificultate din sat a
facut-o sa apeleze la sprijinul Prima-
riei locale si al "Inima de Copil” pen-
tru infiintarea unui Centru de Zi

pentru copiii cu nevoi speciale.
Desi in acest moment nu exista
sustinere financiara, idea s-a contu-
rat deja: autoritatile locale pun la
dispozitie spatiul, mamica si un ki-
netoterapeut s-au oferit sa lucreze
voluntar. Fundatia noastra vine cu
experienta de mai multi ani in lucru
cu copiii cu dizabilitati, in special prin
Gradinita "Andiana” din Cudalbi.
Centrul va fi, astfel, al doilea de
acest tip din mediul rural dezvoltat

de fundatie in parteneriat cu Pri-
maria locala. Sprijinul oferit copiilor
va fi de tip educational, de recu-
perare si socializare, ceea ce i va
ajuta mult. Ramane doar sa gasim
fonduri pentru functionarea propriu
zisa a centrului (salarii si materiale
activitati). Daca si tu crezi, la fel ca
noi si aceasta mamica exceptionala,
ca si copiii cu dizabilitati au dreptul
|a 0 sansa, te invitam sa investesti
in acest proiect maret. Merital

De ce serviciile sociale din Suedia functioneaza eficient?

Aceasta este intrebarea |a care au
avut sansa sa afle un raspuns doua
dintre membrele personalului Inima
de Copil in periada 13 - 21 martie,
cu prilejul unei vizite la Stockhalm.
Alaturi de parteneri din Belgia, Bul-
garia si Polonia, colegele noastre au
participat la schimbul de experienta
organizat prin proiectul european
STEPS din cadrul programului Leo-
nardo da Vinci. A fost un prilej de a
vizita servicii sociale destinate

copiilor si adultilor cu diza-
bilitati si de a compara
gradul de implicare si finan-
tare din partea statuluiin
dezvoltarea serviciilor
sociale din Romania si din
Suedia. Statul suedez a
implementat si finanteaza
un sistem adaptat nevailor
individuale ale persoanelor
cu dizabilitati. In afara unui
buget adecvat pentru asis-

Amenajarea spatiului,
regula de baza in
Suedia

tenta personala, exista o
preccupare consecventa
si 0 grija autentica din
partea statului pentru
persoanele cu dizahilitati.
Suntem convinsi ca noi
mai avem multe de
schimbat, iar esential
este sa avem deschide-
rea de a invata din
experientele pozitive
ale altora.
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Prin “Inima de Copil”, cluburile de voluntariat IMPACT in curand si in Galati

Pentru ca suntem constienti de
valoarea implicarii voluntare pentru
dezvoltarea comunitatii, organizatia
noastra incurajeaza si se implica
activ in promaovarea voluntariatului,

Acesta este motivul pentru care
doua dintre colegele noastre, Diana
Lelitu, coordonatorul de voluntari si
Nicoleta Datcu, voluntara la Centrul
de Zi din Galati pentru copii in dificul-
tate, au participat la cursul Formare
de Formatori IMPACT. Organizat de
Fundatia Noi Orizonturi si facand
parte din Proiectul “Conecteaza-te |a
Comunitate”, cursul s-a desfasurat
a Straja, in judetul Hunedoara, in

Portret de voluntar

Vrem sa va prezentam trei dintre
voluntarele noastre: Luana Bratu,
Alexandra Dragan si Daniela Tulu-
ceanu. Sunt eleve inclasaa Xll-ala
Colegiul National “Vasile Alecsandri”
si am ales sa le prezentam impreuna
pentru ca sunt foarte bune prietene
si participa la aceleasi activitati de
voluntariat in cadrul fundatiei noas-
tre. Fac parte din echipa noastra din
august 2009 si s-au remarcat prin
seriozitatea si responsabilitatea cu

perioada 7-14 februarie si si-a pro-

Prin aceste cluburi, tinerii vor fi

pus sa incurajati sa se
formeze implice activ in
coordona- identificarea si
tori care rezolvarea prob-
sa dez- lemelar comuni-
vaolte tatii, prin re-
cluburi de alizarea de
voluntariat Lucru pe grupuri in cadrul cursului proiecte viabile
IMPACT in siimplementarea

judetele din care provin si unde
activeaza. Astfel, misiunea colegelor
noastre si a echipei Inima de Copil
este ca, in perinada urmatoare, sa
initieze si sa dezvolte 10 astfel de
cluburi la nivelul liceelor din Galati.

care s-au implicat si au raspuns
nevoii de ajutor. Am stiut ca atunci
cand le-am incredintat o sarcina, ele
o vor duce la bun sfarsit. Astfel,
sprijinul lor a fost cu adevarat im-
portant in activitatile cu copiii la
Centrul de Zi din Galati si in eveni-
mentele de strangere de fonduri ale
organizatiei. Va multumim in mod
special pentru traducerea in
engleza a ultimelor editii ale aces-
tui buletin informativ, va uram

acestora. Astfel, vor avea posibili-
tatea sa invete din propriile experi-
ente si sa se dezvolte personal,
acestea fiind si scopurile principale
ale Proiectul “Conecteaza-te la
Comunitate”.

succes la scoala, ne dorim sa fiti cat
mai mult timp parte din echipa noas-
tra si speram ca dedicarea voastra
sa-i inspire si pe cei din jur sa se
implice activ in viata comunitatii

noastre.

De Craciun, voluntarii au invitat copiii la petrecere!

Pentru al doilea an
consecutiv, voluntara *, | L
noastra Elena Alexan- & »
dru-Craciun, impre-
una cu cativa priet-
eni, a organizat o
petrecere de Craciun
pentru copiii de la
Centrul nostru de Zi

din Galati. Trebuie sa

Copiii au primit vizita si darurile
lui Mos Craciun!

» nostri simtindu-se
rasfatati si inconju-
\y rati de toata atentia

jucat, au primit
chiar o fantana de

ciocolata, intr-un
decor deosehit.

va Spunem ca eveni-
mentul a fost cu totul special, copiii

Dealtfel, Elena are
o mare pasiune (si experiental)

organizatorilor. S-au

daruri, s-au delectat
cu fructe, bunatati si

pentru aranjamente: tot ea a fost cea
care a decorat cu un superh aranja-
ment de sarbatori masa de Craciun
de la intalnirea tinerilar nostri cu
nevai speciale.

li multumim Elenei si prietenelor
ei pentru implicare, cu atat mai
mult cu cat s-au ocupat singure
de locul de joaca, de gasirea spon-
sorilor pentru cadouri, masa si
toate celelalte. Multumim, de ase-
menea, sponsorilor actiuniil

“Uneori ma
intrebam de ce
nu face cineva
ceva. Apoi am
inteles ca ace/

cineva sunt eu.”
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Galati-B00663, Romania
Str. Furnalistilor, nr. 24
tel./fax: 0040-236-312199
office@inimadecopil.ro

www.inimadecopil.ro

Cont in lei
ROIGRNCBO141032886400022
Cont in euro
ROI7RNCBO14103288600004
Banca Comerciala Romana,
Sucursala Galati

Pentru a afla mai multe despre
noi, va rugam sa accesati
site-ul nostru

www.inimadecopil.ro

Despre noi...

Infiintata in decembrie 1396, Fundatia “Inima de Copil” are misiunea de a ajuta si a da speranta copiilor si tiner-
ilor in dificultate, familiilor lor, prin cresterea calitatii vietii acestora si promovand integrarea lor in societate.

Ne indeplinim misiunea prin furnizarea de servicii sociale, consiliere si instruire, advocacy si lobby si prin activitati
bazate pe principii crestine.

Furnizam, printre altele:

Servicii sociale directe (ingrijire permanenta in case de tip familial pentru copii orfani si abandonati; servicii de
integrare sociala si profesionala pentru copii si tineri in situatii de risc, tineri cu dizabilitati; consiliere si sprijin pen-
tru familii in situatii e risc), instruire pentru specialistii care lucreaza in domeniul social, advocacy si lobby pe

probleme locale si regionale care afecteaza copiii si familiile.

Inca de la inceput, personalul Inima de Copil, voluntarii si comunitatea formata din donatorii nationali si internationali
au fost uniti de o viziune: aceea de a crea o lume in care copiii si tinerii nu mai sufera.
Aceasta viziune unificatoare alimenteaza continuu eforturile noastre de a alina durerea si suferinta si de a proteja
drepturile umane fundamentale ale tuturor copiilor.

Material realizat de
Anca-Aurora Chiosea,
cu sprijinul echipei “Inima de Copil”

Cum va puteti implica?

In prezent “Inima de Copil” ajuta in . Directionati 2% din impozit

fiecare luna peste 200 de copii si catre Fundatia “Inima de
tineri din familii sarace, cu dizabili- Copi
tati sau infectati cu HIV. Pentru a

continua sa le oferim sprijinul de

|n

o Oferiti voluntar din timpul,

. . experienta si resursele
care au nevoie, este esential sa

avem, la randul nostru, resursele
necesare pentru aceasta. De aceea, °

dumneavoastra

Implicati-va in evenimentele
implicarea comunitatii, a companiilor de strangere de fonduri pe
si a namenilor care inteleg ca a ajuta
conteaza si este o datorie de onoare
a fiecaruia dintre noi, va punem la

dispozitie cateva modalitati prin care

puteti oferi sustinere celor in nevoie:

care le organizam periodic
(vezi pag. 1).

Oricine ati fi, fiti convinsi ca
exista cineva care are nevoie

de sustinerea dumneavoastra si

) Sustineti financiar un copil ca exista o modalitate, Aminteste-ti

o Sustineti financiar unul cu siguranta mai accesibila decat ca micile gesturi
dintre. proiectele sau ser- v-ati fi in.mginat, de a face ceva duc la marile
viciile noastre in agest sens! schimbari!
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