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1 Decembrie
HIV/SIDA -
_exercitiu

de viata

1 Decembrie este nu nu- :

mai sarbatoarea noastra na-
tionala, ci si Ziua Mondiala

Anti-SIDA. Numai anul tre- :

cut au murit de SIDA 2,5
milioane de oameni la nivel
mondial. In Romania, in iu-
nie 2008, erau raportate mai

Bine de 9.600 de persoane :
infectate. Mai mult de 5.100 :
de romani au murit dejade :

la descoperirea bolii, si, pe
|4nga o persoand care stie cd

este infectatd, mai sunt alte :
10-15 care nu stiu cd sunt :
infectate. 33,2 milioane de :
oamenitraiesccu HIV/SIDA. ;

Tocmai de aceea, Fundatia
»,Inima de Copil” din Galati
va propune un test: ,Ridica

ochii spre persoana care se :

afla cel mai aproape de tine
si spune-ti: «Daca eu as fi
infectat cu HIV sau as avea
SIDA cum mi-as dori sa ma
priveasca persoana din fata
mea? » sau «Poate omul dsta

este infectat, cum ar dori sd :

il privesc, sa il tratez?» Ce
vrem sd intelegi este ca viru-
sul HIV si boala pe care o da
in timp, SIDA, nu sunt lucruri

abstracte, aflate undeva de-

parte, care nu te afecteaza

si nu te implica in niciun fel.
Pot sa faca parte din viata

ta sau din viata celor din ju-

rul tau, Indiferent ca vrei tu :
sau nu sa accepti. Asadar, fa :
exercitiul acesta acum si de :

cate ori iti va fi la indemana.
Este un exercitiu de viatal 1
Decembrie, Ziua Mondiala
Anti-SIDA, marcheaza anul

acesta, pentru a 20-a oara, :
lansarea unui mesaj unic, :
transmis de toti cei impli- :

cati in aceasta lupta, mesaj
de solidaritate si sperantd
pentru cei afectati de HIV/

SIDA, pentru oamenii care :

traiesc langa tine. Poarta si

tu mesajul, prin tine insuti! :

Informeaza-te despre astal
Afla cum se transmite si cum
nu sestransmite HIV, afla ca
persoanele care trdiesc cu
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Sasemnpipe s

HIV/SIDA nu sunt afectate :!

doar de boalg, ci suporta o

intreaga corvoada de pro- :

bleme: sunt excluse din

<coli. ici pierd locurile de :
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